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KINDER AUS PSYCHISCH UND / ODER SUCHTBELASTETEN FAMILIEN IN MV

26. JUNI 24
13 - 17 UHR

ISG ROSTOCK


https://www.blickauf-kipsfam.de/

Das erwartet Sie

In diesem Jahr laden wir Fachkrafte ins Innerstadtische
Gymnasium in Rostock ein - in eine der zentralen Lebenswelten
fur Kinder und Jugendliche. Gemeinsam nehmen wir die
Bedarfe von Kindern, Jugendlichen und ihren Eltern in den
Blick. Wir besprechen, vor welchen besonderen
Herausforderungen belastete Familien stehen und welche
Schlussfolgerungen daraus fur die Arbeit mit den Kindern aber
auch mit den Eltern gezogen werden kénnen. Nach zwei
Hauptvortragen arbeiten wir in kleineren Einheiten
themenspezifisch. In Workshops stellen wir Programme fur
Kinder und Eltern vor und zeigen, wie sie sich praktisch
umsetzen lassen.

Gerahmt wird das Programm von Regio Cafés, in denen die
KipsFam Regionalstellen Einblicke gewahren, eine Ausstellung
eindrucksvoll die Sicht von Jugendlichen spiegelt und die
Teilnehmenden miteinander ins Gesprach kommen kénnen.

Mit unserem dritten Projektforum mochten wir Impulse fur die
Praxis anbieten und erarbeiten. Sie erhalten Anregungen und
konkretes Handwerkszeug fur lhre tagliche Arbeit mit
belasteten Familien.

Fine Anerkennung beim 1Q-MV und bei der Arztekammer MV wurde beantragt.
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Mecklenburg-Vorpommern
Ministerium fiir Soziales,

Kofinanziert von der Gesundheit und Sport

Européischen Union

13:00 Uhr « BegruR3ung

13:25 Uhr « Prof. Dr. Silke Wiegand-Grefe
(Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf)
Blick auf die Kinder - Bedarfe,
Herausforderungen & Umsetzung in der
Arbeit mit Kindern aus belasteten Familien

13:55 Uhr ¢ Prof. Dr. Sabine Herpertz
(Universitatsklinikum Heidelberg)
Blick auf Elternschaft & psychische
Erkrankung - Bedarfe, Herausforderungen &
Umsetzung in der Arbeit mit Eltern aus
belasteten Familien

14:30 Uhr « Regio Cafeé

15:00 Uhr - Workshops

16:15 Uhr « Regio Café

16:45 Uhr « Ausblick

Innerstadtisches Gymnasium
Goetheplatz 5, 18055 Rostock



https://www.blickauf-kipsfam.de/

Workshops

A Blick auf Trampolin: Gruppenprogramm fir Kinder

aus suchterkrankten Familien < Referentinnen: Liane Bartel
(Uhlenhaus Sozial gGmbH) & Anke Wagner (Landesverband
Sozialpsychiatrie MV e.V.)

B Blick auf das Elternbildungs-Programm Schatzsuche: Wie
lassen sich die Widerstandskraft und das seelische
Wohlbefinden der Kinder starken? - Referentin: Sabrina
Taufer (Landesvereinigung fur Gesundheitsforderung MV)

C Blick auf Gruppenangebote fir Eltern: Methoden der
Elternarbeit aus dem Praxisalltag des Therapiezentrums PIA
& PEPE Rostock * Referentinnen: Claudia Schwittau & Franziska
Berthold (Gesellschaft fur Gesundheit und Padagogik mbH)

Die Teilnahme ist kostenfrei. Bitte

melden Sie sich online bis zum 1. Juni an.
Bei Nichtteilnahme bendtigen wir eine Absage: kipsfam@sozialpsychiatrie-mv.de

D Blick auf Lighthouse: Mentalisieren als zentrale
Elternkompetenz starken - Das Leuchtturm Programm fur
Eltern mit einer psychischen Erkrankung * Referentin: Dr.
Anna Georg (Universitatsklinikum Heidelberg)

E Blick auf STEPPS: Eltern mit Borderline-Erkrankung
trainieren Erziehungskompetenzen - Referent: Dr. Ewald
Rahn (ehem. Arztlicher Direktor LWL-Kliniken Lippstadt &
Warstein)

F Blick auf Wellengang: Praventives Gruppenangebot flir
Kinder psychisch erkrankter Eltern « Referent: Jonas Popp
(Wellengang Hamburg und Aladin gGmbH)
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