Schwerpunkt

Mit dem Elternprogramm an Kitas

und Grundschulen werden Erwachsene
fur die Starken und Schutzfaktoren von
Kindern sensibilisiert. Dadurch wird die

Blick auf

psychische Widerstandskraft (Resilienz) der
Kinder gestarkt und das seelische Wohlbefinden
gefordert. Das wirkt indirekt auf alle Kinder,

Ein Programm zur Férderung des
seelischen Wohlbefindens
von Kindern

insbesondere soll es jedoch sozial benachteiligte
Kinder in schwierigen sozialen Lebenslagen erreichen.

Zielgruppe

Eltern von Kindern zwischen 0—10Jahreh

Ziele

Eltern fur Starken, Bedurfnisse und Schutz-
faktoren der Kinder sensibilisieren

Freude an Erziehungsaufgaben fordern

vertrauensvolle Kommunikation zwischen
Erzieher*innen und Eltern verbessern

Unterstitzungsmoglichkeiten aufzeigen

Rahmen

in der Kita: 6 Tage a 2,5 Stunden

in der Schule: 4 Tage a 2,5 Stunden
jeweils mit 10-12 Eltern

Moderation durch 2 zertifizierte Fach-
krafte der Einrichtung

Kontakt fur MV

Sabrina Taufer

E-Mail: sabrina.taeufer@lvg-mv.de
Tel.: 0385 200738616

Umsetzung

Das Bild einer abenteuerlichen Schatz-
suche ist der rote Faden des Eltern-Pro-
gramms; es gibt ein umfangreiches
Medienpaket in Form einer ,Schatzkiste”.

Eltern (oder andere Bezugspersonen) be-
geben sich als Expert*innen ihrer Kinder
auf eine Reise und entdecken Starken
und Schatze, die in den Kindern schlum-
mern.

Themen wie kindliche Entwicklung, Streit,
Gefuhle und Rituale werden besprochen.

Grenzen & Ausblick

ggf. Herausforderung bei Erreichbarkeit
von Eltern mit Unterstutzungsbedarf und
bei Personalwechsel in Einrichtung

Ausweitung des Projekts auf alle Einrich-
tungen, die mit Kindern arbeiten, wird
angestrebt

www.schatzsuche-kita.de
Herausgeber: hag.Kontor
Forderer: Techniker Krankenkasse



mailto:sabrina.taeufer%40lvg-mv.de?subject=Schatzsuche
https://www.schatzsuche-kita.de/bundeslaender/mecklenburg-vorpommern

